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1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

1.1. Автономная некоммерческая организация содействия людям с ограни
ченными возможностями «Я СМОГУ» (далее -  «Организация») признается уни
тарная некоммерческая организация, не имеющая членства и созданная на основе 
имущественных взносов учредителя.

1.2. Полное официальное наименование Организации на русском языке: Ав
тономная некоммерческая организация содействия людям с ограниченными воз
можностями «Я  СМОГУ».

Сокращенное наименование Организации на русском языке: AHOCJIOB «Я 
СМОГУ».

1.3. Учредителем Организации является: Ильясов Марат Мударисович.
1.4. Правовое положение Организации, права и обязанности учредителя 

определяются настоящим Уставом, а в части, не урегулированной им, Граждан
ским кодексом Российской Федерации и Федеральным законом «О некоммерче
ских организациях».

1.5. Организация является юридическим лицом с момента ее государственной 
регистрации в установленном законом порядке, имеет в собственности обособ
ленное имущество, отвечает по своим обязательствам этим имуществом. Являясь 
некоммерческой организацией, Организация не ставит своей целью извлечение 
прибыли.

1.6. Учредитель не отвечает по обязательствам созданной им Организации, а 
Организация не отвечает по обязательствам своего учредителя и созданных Орга
низацией юридических лиц.

1.7. Организация использует имущество для целей, определенных в Уставе. 
Организация вправе заниматься предпринимательской деятельностью, необходи
мой для достижения общественно полезных целей, ради которых она создана, и 
соответствующей этим целям, создавая для осуществления предпринимательской 
деятельности Организация хозяйственные общества или участвовать в них.

1.8. Организация имеет круглую печать и угловой штамп со своим наимено
ванием, собственною эмблему ((Эмблема состоит из спирали, поднимающегося 
вверх на возрастание и состоящая из 6 (шести) овалов-цветов (снизу-вверх: крас
ный, оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый. С левой стороны спирали, 
расположены буквы «Я СМОГУ», Я -  наверху и У -  внизу. С правой стороны 
спирали -  фигурки человечков, расположенными параллельно буквам, снизу- 
вверх: человечек поскользнулся, знак инвалида, человек держится за палку, чело
век плывет, человек поднимает штангу, семья. Каждая фигура и буква имеет свой 
цвет -  согласно овалам. Эмблема взята в окружность фиолетового цвета, внутри 
нее белый фон. На окружности надпись: Автономная некоммерческая организа
ция содействия людям с ограниченными возможностями «AHOCJIOB»). Второй 
вариант эмблемы дополнен словами под буквами: У — урок жизни; Г — генерация 
цели; О -  отвага; М -  мужество; С -  сила; Я -  я люблю жизнь. Второй вариант 
эмблемы используется на баннерах и больших плакатах, первый на фирменном 
бланке и других документах), может иметь собственную символику и другие рек
визиты.



1.9. Организация может вступать в союзы (ассоциации).
1.10. Организация может создавать филиалы и представительства в Россий

ской Федерации и за рубежом, не являющиеся юридическими лицами и действу
ющие на основании утвержденных ею положений. Филиалы и представительства 
наделяются имуществом Организации, которое учитывается на отдельном балан
се и на балансе Организации.

1.11. Организация имеет самостоятельный баланс (смету).
1.12. Организация вправе в установленном порядке открывать счета в банках 

на территории Российской Федерации и за пределами ее территории.
1.13. Адрес (место нахождения) Организации: Республика Татарстан, г. Бав-

лы.
По данному адресу располагается единоличный исполнительный орган Орга

низации -  Председатель.
1.14. Организация осуществляет свою деятельность в пределах территории 

Российской Федерации.

2. ЦЕЛИ И ПРЕДМЕТ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОРГАНИЗАЦИИ

2.1. Целями Организации являются:
- защита законных интересов людей с ограниченными возможностями и осо

бенностями развития;
- социально-психологическая, физическая, медицинская реабилитация, адап

тация и интеграция людей с ограниченными возможностями и особенностями 
развития в общество;

- формирование, реализация программ и проектов в области социально
психологической, медицинской и физической реабилитации, адаптации и инте
грации, для людей с ограниченными возможностями здоровья;

- формирование, реализация программ и проектов в области физкультуры и 
спорта для людей с ограниченными возможностями здоровья;

- оказание физкультурно-оздоровительных услуг, реабилитационных услуг 
инвалидам и граждан с ограниченными возможностями здоровья;

- содействие в области физкультуры и спорта инвалидам и граждан с ограни
ченными возможностями здоровья, в т.ч. помощь в участии в спортивных сорев
нованиях, тренировках, с привлечением квалифицированных специалистов;

- решение социальных проблем инвалидов и граждан с ограниченными воз
можностями здоровья через реабилитацию и адаптацию в т.ч. средствами физиче
ской культуры, повышения качества жизни, содействия в улучшении их социаль
ного положения и морально-психологическая поддержка, предоставление соци
альных услуг;

- проектирование, создание, организация и реализации ряда программ и про
ектов, содействующих всестороннему развитию инвалидов и граждан с ограни
ченными возможностями здоровья.

2.2. Для достижения указанных в п. 2.1 настоящего Устава целей, предметом 
деятельности Организации является:

- свободно распространять информацию о своей деятельности взаимодей

3



ствуя с центральной и местной прессой, радио, телевидением, и с другими сред
ствами массовой информации;

- осуществление издательской деятельности -  разработка методических ма
териалов, информационных справочников, газет, журналов, буклетов, брошюр, 
книг, бюллетеней, туристических путеводителей, историко-краеведческой и дру
гой литературы;

- представлять и защищать свои права, законные интересы инвалидов и граж
дан с ограниченными возможностями здоровья, а также других нуждающихся 
граждан в органах государственной власти, органах местного самоуправления и
общественных объединениях;

- выступать с инициативами по различным вопросам общественной жизни 
людей с ограниченными возможностями и особенностями развития, вносить 
предложения в органы государственной власти;

- создание и организация работы творческих коллективов, кружков, команд, 
любительских объединений, клубов по интересам различной направленности и
других формирований;

- развитие современных форм организации медицинской и другой реабилита
ции с учетом потребностей различных социально-возрастных групп населения;

- участие в развитие комплексной системы оказания социальных услуг и со
циальной адаптации инвалидов и граждан с ограниченными возможностями здо
ровья;

- защита, адаптация и поддержка инвалидов и граждан с ограниченными воз
можностями здоровья в сфере здравоохранения, культуры, науки, права, физиче
ской культуры и спорта и других сферах жизни;

- оказание помощи в прохождении реабилитации инвалидам и граждан с 
ограниченными возможностями здоровья;

- услуги в выработке скоординированной политики развития комплексной 
системы реабилитации и социальной адаптации инвалидов и граждан с ограни
ченными возможностями здоровья;

- предоставление услуг в области медицинской, социальной и профессио
нальной реабилитации, социальной адаптации и интеграции инвалидов и граждан 
с ограниченными возможностями здоровья, включая консультации и занятия с 
неврологами, терапевтами, психологами, массажистами, и другими штатными и
привлеченными специалистами;

- взаимодействие с различными организациями по вопросам реабилитации и 
социальной адаптации граждан в сфере образования, здравоохранения, культуры, 
науки, права, физической культуры и спорта;

- организация и проведение презентаций, семинаров, конференций, выставок, 
фестивалей, ярмарок (в т.ч. электронных), деловых встреч, различного обучения и 
иных форм развития и отдыха, в т.ч. с выездом на природу для улучшения каче
ства жизни инвалидов и граждан с ограниченными возможностями здоровья;

- организация и проведение различного вида мастер-классов, приглашая для 
консультаций и занятий юристов, спортсменов и других специалистов, граждан и 
организаций, для оказания помощи инвалидов и граждан с ограниченными воз
можностями здоровья;
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- развитие современных форм организации спортивного образа жизни, орга
низацию и проведение массовых культурных и иных мероприятий (праздников, 
спартакиад, соревнований, выставок, конкурсов, выездов на природу и т.д.) для 
инвалидов и граждан с ограниченными возможностями здоровья, спортсменов и 
другой категории населения с учетом потребностей различных социально
возрастных групп;

- разработка спортивных и реабилитационных тренажеров и оборудования 
для инвалидов, людей с ограниченными возможностями здоровья, спортсменов и 
другой категории населения, а также их распространение и торговлю среди заин
тересованных организаций, физических лиц с учетом потребностей различных 
социально-возрастных групп, включая их прокат и аренду для отдыха и спортив
ных мероприятий;

- содействие инвалидам и граждан с ограниченными возможностями здоро
вья в развитии творческих способностей, занятиях физической культурой и спор
том, включая организацию и проведению тренировок и соревнований на различ
ных спортивных объектах;

- проведение различных обучающих семинаров и мастер-классов по вопросам 
обучения собственной методики реабилитации, просветительская деятельность, 
организация и методическое обеспечение реабилитационных мероприятий;

- осуществление благотворительной деятельности и достижение иных обще
ственных благ в области реабилитации и социальной адаптации инвалидов и 
граждан с ограниченными возможностями здоровья, в сфере образования, здраво
охранения, культуры, науки, права, физической культуры и спорта, туризма;

- организует и проводит благотворительные конкурсы, акции, конференции, 
выставки, благотворительные концерты, ярмарки и аукционы, торговля собствен
ных изделий, сдача в аренду спортивного и реабилитационного оборудования, 
привлечение добровольных взносов, пожертвований и благотворительной помо
щи граждан, организаций и предприятий любых форм собственности в виде де
нежных средств, а также движимого и недвижимого имущества, вырученные 
средства от которых направляет на решение уставных целей Организации;

- деятельность по изучению общественного мнения;
- сотрудничество с российскими и иностранными организациями, согласно 

предусмотренным федеральным и региональным законодательством.
- разработка социальных рекламных кампаний, создание социальной рекла

мы, направленной на развитие социальной активности, гражданской культуры 
населения области;

- участвует в конкурсах на получение государственной поддержки, в том 
числе социально ориентированных проектов, организует их реализацию;

- торговля розничная спортивным оборудованием и спортивными товарами в 
специализированных магазинах;

- прокат и аренда товаров для отдыха и спортивных товаров;
- общая врачебная практика;
- деятельность в области медицины прочая, не включенная в другие группи

ровки;
- деятельность в области медицины прочая;

5



- деятельность спортивных объектов;
- деятельность зрелищно-развлекательная прочая;
- деятельность физкультурно-оздоровительная;
- сотрудничество с государственными органами, организациями и предприя

тиями, частными лицами по вопросам, соответствующим уставным целям.
Осуществление лицензируемых видов деятельности на основании получен

ных в установленном законом порядке лицензий.
2.3. Организация может осуществлять приносящую доход деятельность лишь 

постольку, поскольку это служит достижению целей, ради которых она создана, и 
если это соответствует таким целям. Организация должна сформировать доста
точное для осуществления приносящей доход деятельности имущество.

2.4. В интересах достижения своей цели Организация может создавать другие 
некоммерческие организации и вступать в ассоциации и союзы.

2.5. Вмешательство в деятельность Организации со стороны государственных 
и иных организаций не допускается, если оно не обусловлено их правом по осу
ществлению контроля за деятельностью Организации.

3. ОРГАНЫ ОРГАНИЗАЦИИ

3.1. Высшим органом Организации является Учредитель.
3.1.1. Включение нового учредителя в Организацию происходит на основа

нии личного заявления для физических лиц, либо заявления и решения соответ
ствующего органа для юридических лиц. Решение о включении в состав учреди
телей Организации принимает Учредитель Организации в течение 15 (пятнадца
ти) рабочих дней с момента поступления заявления.

3.1.2. Учредитель Организации вправе выйти из состава учредителей в по
рядке, установленном действующим законодательством.

3.1.3. Информация о новых учредителях, а также о выходе прежних учреди
телей из Организации подлежит внесению в Единый государственный реестр 
юридических лиц (ЕГРЮЛ) в установленном законом порядке.

3.1.4. В случае выхода из состава учредителей единственного учредителя он 
обязан до направления сведений о своем выходе передать свои права учредителя 
другому лицу в соответствии с законодательством Российской Федерации и уста
вом Организации.

3.2. К исключительной компетенции Учредителя относится решение следу
ющих вопросов:

3.2.1. Утверждение устава Организации в новой редакции;
3.2.2. Определение приоритетных направлений деятельности Организации, 

принципов формирования и использования ее имущества;
3.2.3. Назначение на должность Единоличного исполнительного органа Ор

ганизации - Председателя, досрочное прекращение его полномочий;
3.2.4. Реорганизация и ликвидация Организации, назначение ликвидацион

ной комиссии и утверждение ликвидационного баланса;
3.2.5. Утверждение годовых отчетов и бухгалтерской (финансовой) отчет

ности;
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3.2.6. Утверждение финансового плана Организации и внесение в него из
менений;

3.2.7. Принятие решения о создании филиалов и открытии представительств 
Организации, утверждение положений о них;

3.2.8. Принятие решения о создании других юридических лиц, об участии 
Организации в других юридических лицах;

3.2.9. Принятие в состав учредителей Организации новых лиц;
3.2.10. Утверждение аудиторской организации или индивидуального ауди

тора Организации;
3.2.11. Определение порядка управления Организации
3.2.12. Иные вопросы, связанные с деятельностью Организации.
3.3. Периодичность принятия решения Учредителем -  по мере необходимо

сти.
3.4. Решения Учредителя принимаются им единолично и оформляются 

письменно.
3.5. Организация не вправе осуществлять выплату вознаграждения учреди

телю за выполнение им возложенных функций высшего органа. Исключение со
ставляет компенсация расходов, непосредственно связанных с участием в работе 
высшего органа. Учредитель Организации может пользоваться ее услугами толь
ко на равных условиях с другими лицами.

3.6. Председатель является единоличным исполнительным органом Органи
зации.

3.7. Председателем может быть полностью дееспособный гражданин. Пред
седателем может быть учредитель Организации.

Срок полномочий Председателя -  5 (пять) лет.
3.8. К компетенции Председателя относится решение всех вопросов, кото

рые не составляют исключительную компетенцию учредителя. Председатель име
ет следующие полномочия:

3.8.1. Осуществляет текущее руководство деятельностью Организации, рас
поряжается имуществом и средствами Организации, действует от ее имени без 
доверенности;

3.8.2. Заключает договоры и совершает иные сделки;
3.8.3. Осуществляет исполнительно-распорядительные функции;
3.8.4. Выдает доверенности;
3.8.5. Открывает в банках счета Организации;
3.8.6. Издает приказы, распоряжения, инструкции и другие акты, обязатель

ные для исполнения сотрудниками Организации;
3.8.7. Принимает на работу и увольняет с работы сотрудников Организации, 

заключает с сотрудниками от имени организации трудовые договоры;
3.8.8. Распределяет обязанности между работниками Организации, опреде

ляет их полномочия;
3.8.9. Проводит повседневную работу для реализации решений учредителя;
3.8.10. Представляет Организацию в отношениях с государственными и му

ниципальными органами, российскими и иностранными юридическими и физиче
скими лицами;
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3.8.11. Решает иные вопросы в соответствии с действующим законодатель
ством.

3.9. Председатель подотчетен Учредителю, действует на основании Устава 
и документов, принятых учредителем. Председатель назначается и освобождается 
от должности Учредителем. Председатель может быть переназначен на должность 
неограниченное число раз подряд. Полномочия Председателя могут быть прекра
щены в любое время по решению учредителя.

3.10. Председатель в своей деятельности руководствуется законодатель
ством Российской Федерации, настоящим Уставом.

3.11. Надзор за деятельностью Организации осуществляет ее учредитель. 
Учредитель вправе запрашивать у органов Организации их распорядительные до
кументы и информацию о финансово-хозяйственной деятельности для проведе
ния проверки соответствия деятельности Организации её уставным целям.

4. ИМУЩЕСТВО И ФИНАНСОВО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ОРГАНИЗАЦИИ

4.1. Организация может иметь в собственности здания, сооружения, жилищ
ный фонд, оборудование, инвентарь, денежные средства в рублях и иностранной 
валюте, ценные бумаги и иное имущество.

Имущество, переданное Организации её Учредителем, является собственно
стью Организации. Учредитель Организации не сохраняет права на имущество, 
переданное им в собственность этой Организации.

4.2. Организация отвечает по своим обязательствам тем своим имуществом, 
на которое по законодательству Российской Федерации может быть обращено 
взыскание.

4.3. Организация имеет право на:
- участие в конкурсах на соискание грантов, участие в проектах, финансиру

емых средствами грантов, в том числе зарубежных;
- привлечение добровольных пожертвований отечественных и иностранных 

граждан, предприятий, фирм, компаний, фондов, государственных частных и об
щественных объединений, предпринимателей в виде денежных средств, либо 
движимого и недвижимого имущества, для реализации целей и задач Организа
ции;

- создание хозяйственных товариществ и обществ в соответствии с действу
ющим законодательством и настоящим Уставом;

- организацию и проведение мероприятий, в том числе благотворительных, в 
рамках действующего законодательства, способствующие реализации уставной 
цели Организации.

4.4. Источниками формирования имущества Организации в денежных и иных
формах являются:

- добровольные имущественные взносы и пожертвования;
- поступления от Учредителя;
- доходы от участия в хозяйственных обществах;
- дивиденды (доходы, проценты), получаемые по акциям, облигациям, дру-
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гим ценным бумагам и вкладам, собственности Организации;
- доходы, получаемые от собственности Организации;
- целевые поступления (взносы);
- другие, не запрещенные законом поступления.
4.5. Все имущество Организации, доходы от хозяйственной деятельности яв

ляются её собственностью, и не может распределяться Учредителю Организации. 
Собственностью Организации является созданное ею, приобретенное или пере
данное гражданами, предприятиями, организациями, учреждениями имущество, 
включая денежные средства, акции, другие ценные бумаги и права на интеллекту
альную собственность.

4.6. Внешнеэкономическая деятельность Организации осуществляется для 
реализации целей, определенных настоящим Уставом, и в порядке, предусмот
ренном законодательством Российской Федерации.

5. УЧЕТ И ОТЧЕТНОСТЬ

5.1. Организация ведет бухгалтерский и статистическии учет и предоставля
ет отчетность по утвержденным формам в установленные законодательством сро
ки и несет ответственность за ее достоверность.

5.2. Организация предоставляет информацию о своей деятельности органам 
государственной статистики и налоговым органам, Учредителю и иным лицам в 
соответствии с законодательством Российской Федерации и настоящим Уставом.

5.3. Организация осуществляет владение, пользование и распоряжение своим 
имуществом в соответствии с его назначением и только для выполнения уставных 
задач и целей.

5.4. Организация обеспечивает ведение, учет и сохранность документов по 
личному составу (приказы, личные дела, карточки учета, лицевые счета и другие 
документы, предусмотренные правилами ведения делопроизводства).

5.5. Организация обязана хранить документы, хранение которых предусмот
рено действующим законодательством Российской Федерации.

6. РЕОРГАНИЗАЦИЯ И ЛИКВИДАЦИЯ ОРГАНИЗАЦИИ

6.1. Организация по решению Учредителя может быть преобразована в фонд. 
При преобразовании Организации к вновь возникшей Организации переходят 
..рава и обязанности реорганизованной Организации в соответствии с передаточ
ным актом. 1

6.2. Организация может быть ликвидирована на основании и в порядке, кото
рые предусмотрены действующим законодательством Российской Федерации:

-  по решению Учредителя Организации;
-  по решению суда, в соответствии с законодательством Российской Феде

рации.
6.3. Учредитель, принявший решение о ликвидации Организации, назначает 

ликвидационную комиссию (ликвидатора) и устанавливает в соответствии с 
Гражданским кодексом Российской Федерации и Федеральным законом «О не



коммерческих организациях» порядок и сроки ликвидации Организации.
6.4. С момента назначения ликвидационной комиссии (ликвидатора) к нему 

переходят полномочия по управлению делами Организации. Ликвидационная ко
миссия (ликвидатор) от имени ликвидируемой Организации выступает в суде, 
принимает меры по выявлению кредиторов и получению дебиторской задолжен
ности, а также уведомляет в письменной форме кредиторов о ликвидации Органи
зации.

6.5. По окончании срока для предъявления требований кредиторами ликвида
ционная комиссия (ликвидатор) составляет промежуточный ликвидационный ба
ланс, который содержит сведения о составе имущества ликвидируемой Организа
ции, перечне предъявленных кредиторами требований, а также о результатах их 
рассмотрения. Промежуточный ликвидационный баланс утверждается Учредите
лем, принявшим решение о ликвидации Организации.

6.6. Если имеющиеся у Организации денежные средства недостаточны для 
удовлетворения требований кредиторов, ликвидационная комиссия (ликвидатор) 
осуществляет продажу имущества Организации с публичных торгов в порядке, 
установленном для исполнения судебных решений. Выплата денежных сумм кре
диторам ликвидируемой Организации производится ликвидатором в порядке оче
редности, установленной Гражданским кодексом Российской Федерации.

6.7. После завершения расчетов с кредиторами ликвидатор составляет ликви
дационный баланс, который утверждается Учредителем, принявшим решение о
ликвидации Организации.

6.8. При ликвидации Организации оставшееся после удовлетворения требо
ваний кредиторов имущество, если иное не установлено федеральными законами, 
направляется в соответствии с учредительными документами Организации на це
ли. в интересах которых она была создана, и (или) на благотворительные цели. В 
случае если использование имущества ликвидируемой Организации в соответ
ствии с ее учредительными документами не представляется возможным, оно об
ращается в доход государства.

6.9. Ликвидация Организации считается завершенной, а Организация -  пре
кратившей существование после внесения об этом записи в Единый государ
ственный реестр юридических лиц.

7. ВНЕСЕНИЕ ИЗМЕНЕНИЙ В УСТАВ

7.1. Изменения в Устав могут быть внесены Учредителем единолично и 
оформлены в виде решения.

7.2. Изменения, внесенные в настоящий устав, подлежат государственной 
регистрации и вступают в силу с момента их государственной регистрации.

8. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

8.1. По всем вопросам, не нашедшим своего отражения в настоящем Уставе, 
Учредитель Организации руководствуется положениями действующего законода
тельства Российской Федерации.
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9. ЭМБЛЕМА ОРГАНИЗАЦИИ
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